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உலகப் பெருமூளை வாத தினம் (World Cerebral Palsy Day) –
அக்டோபர் 6
முக்கிய தினங்கள் · 5 அக்டோபர் 2026 · https://www.shanmugamiasacademy.in/current-affairs-tamil/2026/10/05

செய்தி

உலகப் பெருமூளை வாத தினம் ஆண்டுதோறும் அக்டோபர் 6 அன்று
கடைப்பிடிக்கப்படுகிறது. 2026 கருப்பொருள்: '#UniqueANDUnited' (தனித்துவமானவர்கள்,
ஒன்றுபட்டவர்கள்) – ஒவ்வொருவரின் தனி அனுபவத்தையும் போற்றி, அணுகல், உள்ளடக்கம்
ஆகியவற்றுக்காக ஒரே குரலை உருவாக்குவது. இந்தியாவில் தேசிய அறக்கட்டளை (National
Trust) அக்டோபர் 6, 2026 அன்று இணைய வழித் தேசியக் கூட்டத்தை நடத்துகிறது.

முக்கியத் தகவல்கள்

தொடக்கம் 2012, ஆஸ்திரேலியாவின் சிட்னியிலுள்ள செரிப்ரல் பால்சி
அலையன்ஸ்

அடையாள நிறம் பச்சை

பாதிக்கப்பட்டோர் உலகில் சுமார் 5 கோடி பேர்; குழந்தைப் பருவத்தின் மிகப்
பொதுவான வாழ்நாள் உடல் குறைபாடு

2026 கருப்பொருள் #UniqueANDUnited
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பின்னணி

மாற்றுத்திறனாளிகள் உரிமைகள் சட்டம், 2016 21 குறைபாடுகளைப் பட்டியலிடுகிறது
(1995 சட்டத்தில் 7); பெருமூளை வாதம் இயக்கக் குறைபாட்டின் கீழ் வருகிறது. அரசு
வேலைகளில் 4%, உயர்கல்வியில் 5% இட ஒதுக்கீடு; 'அளவுகோல் குறைபாடு' என்றால்
குறைந்தது 40%.
தேசிய அறக்கட்டளைச் சட்டம், 1999 – மதி இறுக்கம் (ஆட்டிசம்), பெருமூளை வாதம்,
அறிவுசார் குறைபாடு, பல்வகைக் குறைபாடுகள்; திட்டங்கள்: நிராமயா (மருத்துவக்
காப்பீடு), திஷா, விகாஸ், கரௌண்டா.
ஐ.நா. மாற்றுத்திறனாளிகள் உரிமைகள் உடன்படிக்கையை இந்தியா 2007-ல் ஏற்றது.
சர்வதேச மாற்றுத்திறனாளிகள் தினம்: டிசம்பர் 3.

பெருமூளை வாதம் என்றால் என்ன? வளரும் மூளையில் – பெரும்பாலும் பிறப்புக்கு
முன்போ பிறப்பின்போதோ – ஏற்படும் பாதிப்பால் இயக்கம், உடல் நிலைப்பாடு
ஆகியவற்றில் உண்டாகும் நிரந்தரமான, மேலும் மோசமடையாத குறைபாடுகளின்
தொகுப்பு. வகைகள்: ஸ்பாஸ்டிக் (மிகப் பொதுவானது), டிஸ்கைனெடிக், அட்டாக்சிக், கலப்பு.
இது தொற்றுநோய் அல்ல.

தமிழ்நாடு தொடர்பு: வித்யா சாகர் (முன்பு ஸ்பாஸ்டிக்ஸ் சொசைட்டி ஆஃப் தமிழ்நாடு)
1985-ல் சென்னையில் பூனம் நடராஜனால் தொடங்கப்பட்டது; அவர் பின்னர் தேசிய
அறக்கட்டளையின் தலைவரானார். பல்வகை மாற்றுத்திறனாளிகள்
அதிகாரமளிப்புக்கான தேசிய நிறுவனம் (NIEPMD) சென்னை முட்டுக்காட்டில் உள்ளது.
'மாற்றுத்திறனாளி' என்ற சொல்லைத் தமிழக அரசு ஏற்றுப் பயன்படுத்தியது.

Shanmugam IAS Academy – அடுத்த படி

வகுப்புகள்: TNPSC குரூப் 1, 2 / 2A (Prelims + Mains), குரூப் 4, UPSC / IAS – கோவை · மதுரை ·
ஆன்லைன் – https://www.shanmugamiasacademy.in/fees

நூல்கள் (PDF): TNPSC PYQ நூல்கள், பொதுத் தமிழ் முழுமையான நூல், UPSC நூல்கள் –
https://www.shanmugamiasacademy.in/study-materials

இலவச quiz + தினசரி PDF: https://www.shanmugamiasacademy.in/free-pdf-download · இந்த
நாளின் அனைத்துச் செய்திகளும்: https://www.shanmugamiasacademy.in/current-affairs-
tamil/2026/10/05
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