
SHANMUGAM IAS ACADEMY
YOUR DREAM...! OUR RESPONSE...! · Coimbatore ·
Madurai · Online

இலவச PDF

நடப்பு நிகழ்வுகள் · 12 அக்டோபர் 2026
99941 46662

முதுநிலை மருத்துவப் படிப்பை முடித்த திருநங்கை
டாக்டர் ரூத் ஜான் பால் – அரசு மருத்துவமனையில் பணி
சுகாதாரம் · 12 அக்டோபர் 2026 · https://www.shanmugamiasacademy.in/current-affairs-tamil/2026/10/12

செய்தி

தெலங்கானாவின் கம்மம் மாவட்டத்தைச் சேர்ந்த திருநங்கை டாக்டர் கொய்யாலா ரூத் ஜான்
பால், ஹைதராபாத் ESIC மருத்துவக் கல்லூரியில் அவசர மருத்துவத்தில் (Emergency Medicine)
MD முதுநிலைப் படிப்பை முடித்து, ஹைதராபாத் சனத்நகர் ESI மருத்துவமனையில் மூத்த
உறைவிட மருத்துவராகப் (senior resident) பணியில் சேர்ந்தார் (அக். 2026). 2023-ல் மருத்துவ
முதுநிலைப் படிப்பில் சேர்ந்த முதல் திருநங்கை என அப்போது ஊடகங்கள் குறிப்பிட்டன.

முக்கியத் தகவல்கள்

மருத்துவர் டாக்டர் கொய்யாலா ரூத் ஜான் பால் – கம்மம், தெலங்கானா

MBBS 2018 – மல்லா ரெட்டி மருத்துவ அறிவியல் நிறுவனம்

MD அவசர மருத்துவம் – ESIC மருத்துவக் கல்லூரி, ஹைதராபாத் (2023-ல்
சேர்க்கை, உயர் நீதிமன்ற இடைக்கால உத்தரவுப்படி மூன்றாம் பாலின
இடம்)

தற்போது மூத்த உறைவிட மருத்துவர், ESI மருத்துவமனை, சனத்நகர்

முன்பு 2022 – ஒஸ்மானியா பொது மருத்துவமனையில் தெலங்கானாவின்
முதல் திருநங்கை அரசு மருத்துவர்களில் ஒருவர்
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பின்னணி

உச்ச நீதிமன்றம் – NALSA எதிர் இந்திய ஒன்றியம் (15 ஏப். 2014): திருநங்கைகளை 'மூன்றாம்
பாலினம்' என அங்கீகரித்தது; உறுப்புகள் 14, 15, 16, 19, 21-ன் கீழ் உரிமைகள் உண்டு எனக்
கூறியது.
திருநங்கையர் (உரிமைகள் பாதுகாப்பு) சட்டம் 2019 – பாகுபாட்டைத் தடை செய்கிறது;
தேசியத் திருநங்கையர் குழு; 'SMILE' திட்டம் (2022) – மறுவாழ்வு.
ESIC – தொழிலாளர் அரசு காப்பீட்டுக் கழகம் (ESI சட்டம் 1948); தொழிலாளர் மற்றும்
வேலைவாய்ப்பு அமைச்சகத்தின் கீழ்.
குறிப்பு: 'இந்தியாவின் முதல் திருநங்கை முதுநிலை மருத்துவர்' என்ற கூற்றை அக். 2026
செய்தி உறுதிப்படுத்தவில்லை; 2023 சேர்க்கையின்போதே 'முதல்' எனக் கூறப்பட்டது.

தமிழ்நாடு தொடர்பு: இந்தியாவிலேயே முதன்முதலாகத் தமிழ்நாடு 2008-ல் 'அரவாணிகள்
(திருநங்கையர்) நல வாரியம்' அமைத்தது; ஏப்ரல் 15 – தமிழ்நாட்டில் 'திருநங்கையர் தினம்'. கே.
பிரித்திகா யாஷினி – இந்தியாவின் முதல் திருநங்கைக் காவல் உதவி ஆய்வாளர் (2017,
தமிழ்நாடு).

Shanmugam IAS Academy – அடுத்த படி

வகுப்புகள்: TNPSC குரூப் 1, 2 / 2A (Prelims + Mains), குரூப் 4, UPSC / IAS – கோவை · மதுரை ·
ஆன்லைன் – https://www.shanmugamiasacademy.in/fees

நூல்கள் (PDF): TNPSC PYQ நூல்கள், பொதுத் தமிழ் முழுமையான நூல், UPSC நூல்கள் –
https://www.shanmugamiasacademy.in/study-materials

இலவச quiz + தினசரி PDF: https://www.shanmugamiasacademy.in/free-pdf-download · இந்த
நாளின் அனைத்துச் செய்திகளும்: https://www.shanmugamiasacademy.in/current-affairs-
tamil/2026/10/12
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