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ICMR-ன் முதல் உயர்மலை மருத்துவ ஆராய்ச்சி மையம் –
இமாச்சலின் கெய்லாங்கில் அடிக்கல் நாட்டல்
சுகாதாரம் · 13 அக்டோபர் 2026 · https://www.shanmugamiasacademy.in/current-affairs-tamil/2026/10/13

செய்தி

இமாச்சலப் பிரதேசத்தின் லாகுல்–ஸ்பிதி மாவட்டத் தலைநகர் கெய்லாங்கில் (சுமார் 3,080 மீ /
10,000 அடி உயரம்) 'ICMR உயர்மலை மருத்துவம் மற்றும் பொதுச் சுகாதார ஆராய்ச்சி மையம்'
(ICMR-CHAMP) அமைக்க, மத்திய சுகாதார அமைச்சர் ஜே.பி. நட்டா அக். 12, 2026 அன்று அடிக்கல்
நாட்டினார். சுமார் ₹36 கோடி செலவில், ICMR-ன் தற்போதைய கெய்லாங் கள நிலையம் ஆண்டு
முழுவதும் செயல்படும் நிரந்தர மையமாக மேம்படுத்தப்படும். ஆயுதப்படை மருத்துவச்
சேவைகள் (AFMS), DRDO, இமாச்சல் அரசு கூட்டாளிகள்; ராணுவ வீரர்கள், பழங்குடியினர்
உள்ளிட்ட பொதுமக்கள் இருவருக்கும் பயன்படும்.

முக்கியத் தகவல்கள்

மையம் ICMR-CHAMP – இந்தியாவின் முதல் உயர்மலை மருத்துவம், பொதுச்
சுகாதார ஆராய்ச்சி மையம்

இடம் கெய்லாங், லாகுல்–ஸ்பிதி மாவட்டம், இமாச்சலப் பிரதேசம் (சுமார்
3,080 மீ)

அடிக்கல் 12 அக். 2026 – மத்திய சுகாதார அமைச்சர் ஜே.பி. நட்டா; ICMR
தலைமை இயக்குநர் டாக்டர் ராஜீவ் பஹ்ல்

செலவு சுமார் ₹36 கோடி
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ஆய்வுப் பகுதிகள் உயர்மலை உடலியல், காலநிலை சார்ந்த நோய்கள், தாய்–சேய் நலம்,
ஊட்டச்சத்து, மனநலம், பேரிடர் மருத்துவம், தொலைமருத்துவம்,
ட்ரோன் மருந்து விநியோகம்

பின்னணி

ICMR: 1911-ல் 'இந்திய ஆராய்ச்சி நிதிச் சங்கம்' (IRFA) ஆகத் தொடங்கி 1949-ல் ICMR எனப்
பெயர் மாற்றம்; சுகாதார ஆராய்ச்சித் துறையின் (DHR, 2007) கீழ்; DHR செயலரே ICMR
தலைமை இயக்குநர்.
உயர்மலை நோய்கள் (பின்னணி): ஆக்சிஜன் குறைவால் (hypoxia) – கடும் மலை நோய் (AMS),
நுரையீரலில் நீர் கோர்த்தல் (HAPE), மூளை வீக்கம் (HACE); உடனடியாகக் கீழிறங்குதல்,
ஆக்சிஜன் சிகிச்சை தேவை. உயரம் அதிகரிக்க வளிமண்டல அழுத்தம் குறையும்.
புவியியல்: கெய்லாங் – பாகா நதிக்கரையில்; 'அடல் சுரங்கப்பாதை' (சுமார் 9.02 கி.மீ., அக்.
2020 திறப்பு) மணாலியை லாகுல் பள்ளத்தாக்குடன் ஆண்டு முழுவதும் இணைக்கிறது –
10,000 அடிக்கு மேல் உலகின் மிக நீளமான நெடுஞ்சாலைச் சுரங்கப்பாதை.

தமிழ்நாடு தொடர்பு: சென்னையில் ICMR-ன் இரண்டு தேசிய நிறுவனங்கள் – தேசியக்
காசநோய் ஆராய்ச்சி நிறுவனம் (NIRT; 1956-ல் காசநோய் ஆராய்ச்சி மையமாகத் தொடக்கம்),
தேசியத் தொற்றுநோயியல் நிறுவனம் (NIE).
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