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தவறான உணவுக் கூற்றுகள்: நெஸ்லே இந்தியா,
ஹிந்துஸ்தான் யூனிலீவர் நிறுவனங்களுக்கு FSSAI
நோட்டீஸ்
உணவுப் பாதுகாப்பு · 18 அக்டோபர் 2026 · https://www.shanmugamiasacademy.in/current-affairs-tamil/2026/10/18

செய்தி

இந்திய உணவுப் பாதுகாப்பு மற்றும் தர நிர்ணய ஆணையம் (FSSAI) அக். 17, 2026 அன்று இரு
பெரும் நிறுவனங்களுக்கு நோட்டீஸ் அனுப்பியதாக அறிவித்தது. (1) நெஸ்லே இந்தியா –
'ரிசோர்ஸ் ரீனல் வெனிலா பவுடர்' (சிறுநீரக நோயாளிகளின் உணவு மேலாண்மைக்கானது):
2022 சிறப்பு உணவு விதிமுறைகளின்படி பெற வேண்டிய முன் அனுமதி பெறப்படவில்லை;
லேபிளில் கட்டாய சைவ/அசைவக் குறியீடு இல்லை – காரணம் கேட்கும் நோட்டீஸ் (show-cause).
(2) ஹிந்துஸ்தான் யூனிலீவர் (HUL) – 'ஹார்லிக்ஸ் மதர்ஸ் பிளஸ்' ('குழந்தையின்
ஆரோக்கியமான பிறப்பு எடைக்கு'), 'ஹார்லிக்ஸ் விமன்ஸ் பிளஸ்' ('எலும்பு வலிமை – மருத்துவ
ரீதியாக நிரூபிக்கப்பட்டது', 'சர்க்கரை சேர்க்கப்படவில்லை' – ஆனால் மால்டோடெக்ஸ்ட்ரின்
உள்ளது) ஆகிய கூற்றுகள் தவறாக வழிநடத்துபவை எனக் கருதப்பட்டு விளக்கம் கோரப்பட்டது.
அதே நாளில் 'பாலாஜி ஃபுட் புராடக்ட்ஸ்' நிறுவனத்தின் உரிமம் சுகாதார விதிமீறல்களுக்காக
ரத்து செய்யப்பட்டது.

முக்கியத் தகவல்கள்

அறிவிப்பு அக். 17, 2026 – FSSAI
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நெஸ்லே பொருள் ரிசோர்ஸ் ரீனல் – சிறுநீரக நோய் உணவு; முன் அனுமதி இல்லை,
சைவ/அசைவக் குறி இல்லை

HUL பொருள்கள் ஹார்லிக்ஸ் மதர்ஸ் பிளஸ், ஹார்லிக்ஸ் விமன்ஸ் பிளஸ் – பிறப்பு
எடை, எலும்பு வலிமை, 'சர்க்கரை சேர்க்கவில்லை' கூற்றுகள்

விதிமுறை FSS (சுகாதாரத் துணை உணவு, ஊட்டமருந்து, சிறப்பு உணவு...)
விதிமுறைகள், 2022; FSS (விளம்பரம் & கூற்றுகள்) விதிமுறைகள், 2018

உரிமம் ரத்து பாலாஜி ஃபுட் புராடக்ட்ஸ் – சுகாதார விதிமீறல்

FSSAI FSS சட்டம் 2006; 2008-ல் அமைப்பு; சுகாதார அமைச்சகம்;
தலைமையகம் – புது தில்லி

பின்னணி

FSSAI: உணவுப் பாதுகாப்பு மற்றும் தர நிர்ணயச் சட்டம், 2006-ன் கீழ் 2008-ல் அமைக்கப்பட்ட
சட்டபூர்வ அமைப்பு; மத்திய சுகாதாரம் மற்றும் குடும்ப நல அமைச்சகத்தின் கீழ்;
தலைமையகம் புது தில்லி (FDA பவன், கோட்லா சாலை). இச்சட்டம் உணவுக் கலப்படத்
தடுப்புச் சட்டம் 1954 உள்ளிட்ட பல பழைய சட்டங்களை ஒருங்கிணைத்தது. 2018-ல் 'ஈட் ரைட்
இந்தியா' (சரியாக உண்போம் இந்தியா) இயக்கம் தொடங்கப்பட்டது.
சட்ட விதிகள்: FSS (விளம்பரம் மற்றும் கூற்றுகள்) விதிமுறைகள், 2018 – உணவுக் கூற்றுகள்
அறிவியல் ஆதாரத்துடன் இருக்க வேண்டும்; 'இயற்கை', 'புதிய', 'ஆரோக்கியமான' போன்ற
சொற்களுக்குக் கட்டுப்பாடு. FSS சட்டப் பிரிவு 53 – தவறான விளம்பரத்துக்கு ₹10 லட்சம் வரை
அபராதம். FSS (லேபிளிங் & காட்சிப்படுத்தல்) விதிமுறைகள், 2020 – சைவத்துக்குப் பச்சை,
அசைவத்துக்குப் பழுப்பு (brown) நிற வட்டக் குறி.
நுகர்வோர் பாதுகாப்பு: நுகர்வோர் பாதுகாப்புச் சட்டம், 2019 பிரிவு 10-ன் கீழ் மத்திய
நுகர்வோர் பாதுகாப்பு ஆணையம் (CCPA) ஜூலை 24, 2020-ல் அமைக்கப்பட்டது; தவறான
விளம்பரங்களைத் தடுக்கும் வழிகாட்டுதல்கள் 2022-ல் வெளியிடப்பட்டன. CCPA – நுகர்வோர்
விவகாரத் துறையின் கீழ்.
நிறுவனங்கள் & அறிவியல்: நெஸ்லே – சுவிட்சர்லாந்து (வெவே); நெஸ்லே இந்தியா –
குருகிராம். HUL – மும்பை; தாய் நிறுவனம் யூனிலீவர் (லண்டன்); ஹார்லிக்ஸ் 2020-ல் GSK
நுகர்வோர் சுகாதாரப் பிரிவு இணைப்பு மூலம் HUL-க்கு வந்தது. மால்டோடெக்ஸ்ட்ரின் –
மாவுச்சத்திலிருந்து (starch) பெறப்படும் குளுக்கோஸ் பாலிமர்; உடலில் விரைவாகக்
குளுக்கோஸாக மாறுவதால் 'சர்க்கரை சேர்க்கவில்லை' கூற்று கேள்விக்குள்ளானது.

தமிழ்நாடு தொடர்பு: மாநிலத்தில் FSS சட்டத்தைச் செயல்படுத்துவது தமிழ்நாடு உணவுப்
பாதுகாப்பு மற்றும் மருந்து நிர்வாகத் துறை (உணவுப் பாதுகாப்பு ஆணையர்). மக்களவையில்
ஜூலை 24, 2026 அன்று அளிக்கப்பட்ட பதிலின்படி, 2021–22 முதல் 2025–26 வரை 2,865
குற்றவியல் தண்டனைகளுடன் தமிழ்நாடு நாட்டிலேயே முதலிடம்; 2025–26-ல் 44,603 உணவு
மாதிரிகளைச் சோதித்து உணவுச் சோதனையிலும் முதலிடம்.

Shanmugam IAS Academy · www.shanmugamiasacademy.in/current-affairs-tamil/2026/10/18 · 99941 46662 · 2/3

SHANMUGAM IA
S ACADEMY

SHANMUGAM IA
S ACADEMY

www.shanmugamiasacademy.in



Shanmugam IAS Academy – அடுத்த படி

வகுப்புகள்: TNPSC குரூப் 1, 2 / 2A (Prelims + Mains), குரூப் 4, UPSC / IAS – கோவை · மதுரை ·
ஆன்லைன் – https://www.shanmugamiasacademy.in/fees

நூல்கள் (PDF): TNPSC PYQ நூல்கள், பொதுத் தமிழ் முழுமையான நூல், UPSC நூல்கள் –
https://www.shanmugamiasacademy.in/study-materials

இலவச quiz + தினசரி PDF: https://www.shanmugamiasacademy.in/free-pdf-download · இந்த
நாளின் அனைத்துச் செய்திகளும்: https://www.shanmugamiasacademy.in/current-affairs-
tamil/2026/10/18

சேர்க்கைக்கு அழைக்க / WhatsApp: 99941 46662 · 99944 27714 · www.shanmugamiasacademy.in
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