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இப்சோஸ் சுகாதாரத் தரக் கருத்துக் குறியீடு 2026 – 32
நாடுகளில் இந்தியா 3-வது இடம் (சிங்கப்பூருடன்);
மலேசியா முதலிடம்
சுகாதாரம் · 21 அக்டோபர் 2026 · https://www.shanmugamiasacademy.in/current-affairs-tamil/2026/10/21

செய்தி

பாரிசைத் தலைமையிடமாகக் கொண்ட சந்தை ஆய்வு நிறுவனம் இப்சோஸ், அக். 16, 2026
அன்று வெளியிட்ட 'இப்சோஸ் சுகாதாரச் சேவை அறிக்கை 2026'-ன் 'சுகாதாரச் சேவைத் தரம்
குறித்த மக்கள் கருத்துக் குறியீட்டில்' (Quality of Care Perception Index) 32 நாடுகளில் இந்தியா
சிங்கப்பூருடன் இணைந்து 3-வது இடம் பெற்றது; மலேசியா முதலிடம் (72%), ஹங்கேரி கடைசி
(28%). இந்தியர்களில் 68% சுகாதாரத் தரத்தை நன்று என மதிப்பிட்டனர்; 64% நம்பிக்கை
தெரிவித்தனர்; மருத்துவர் சந்திப்பு எளிதில் கிடைப்பது 73% – 32 நாடுகளில் அதிகம். ஆனால்
42% சிகிச்சைச் செலவை முக்கியப் பிரச்சினையாகக் கூறினர்; 74% பலரால் நல்ல
சிகிச்சையைப் பெற முடிவதில்லை என்றனர். இது ஜூலை 13 – ஆக. 7, 2026-ல் நடத்தப்பட்ட
இணையவழிக் கருத்துக் கணிப்பு; இந்திய மாதிரி நகர்ப்புற, படித்த பிரிவினரை அதிகம்
கொண்டது.

முக்கியத் தகவல்கள்

அறிக்கை இப்சோஸ் சுகாதாரச் சேவை அறிக்கை 2026 – வெளியீடு அக். 16, 2026

தரவரிசை 1. மலேசியா (72%); 3. இந்தியா & சிங்கப்பூர்; கடைசி – ஹங்கேரி (28%)
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இந்தியா – வலிமை மருத்துவர் சந்திப்பு எளிது 73% (32 நாடுகளில் அதிகம்); மருந்தகம்
அணுகல் 81%; தரம் நன்று 68%; நம்பிக்கை 64%

இந்தியா – சவால் சிகிச்சைச் செலவு 42%; பலரால் செலவைத் தாங்க முடியாது 74%;
நீண்ட காத்திருப்பு 62%

நம்பிக்கை இந்தியாவில் 54% தரம் மேம்படும் என எதிர்பார்ப்பு (உலகச் சராசரி
31%)

முறை 32 நாடுகள், இணையவழி (Global Advisor); ஜூலை 13 – ஆக. 7, 2026

இப்சோஸ் 1975-ல் டிடியே ட்ரூஷோ நிறுவினார்; தலைமையகம் பாரிஸ் (பிரான்ஸ்)

பின்னணி
உலகளாவிய போக்கு: 32 நாடுகளிலும் மனநலமே மிகப்பெரிய சுகாதாரப் பிரச்சினை (சராசரி
48%; 2023 முதல் முதலிடம்); அடுத்து புற்றுநோய் (40%), மன அழுத்தம் (32%), உடல் பருமன்
(25%).
அரசியலமைப்பு: 'பொதுச் சுகாதாரம், துப்புரவு; மருத்துவமனைகள், மருந்தகங்கள்' – ஏழாவது
அட்டவணை மாநிலப் பட்டியல் பதிவு 6. உறுப்பு 47 – ஊட்டச்சத்து, வாழ்க்கைத் தரம் உயர்த்தல்,
பொதுச் சுகாதாரம் மேம்படுத்தல் அரசின் முதன்மைக் கடமை (வழிகாட்டு நெறிமுறை). உச்ச
நீதிமன்றம் சுகாதார உரிமையை உறுப்பு 21 (வாழ்வுரிமை) பகுதியாக விளக்கியுள்ளது
(பஸ்சிம் பங்கா கேத் மஸ்தூர் சமிதி, 1996).
மத்தியத் திட்டங்கள்: தேசிய ஊரகச் சுகாதார இயக்கம் (2005) + தேசிய நகர்ப்புறச் சுகாதார
இயக்கம் (2013) = தேசியச் சுகாதார இயக்கம் (NHM, 2013). ஆயுஷ்மான் பாரத் – பிரதமர் மக்கள்
ஆரோக்கியத் திட்டம் (PM-JAY) செப். 23, 2018 அன்று ராஞ்சியில் தொடங்கப்பட்டது;
குடும்பத்துக்கு ஆண்டுக்கு ₹5 லட்சம் காப்பீடு; தேசியச் சுகாதார ஆணையம் (NHA)
செயல்படுத்துகிறது. தேசியச் சுகாதாரக் கொள்கை 2017.
பொருளாதாரம்: இந்த ஆய்வு காட்டும் முக்கியச் சவால் – மக்கள் தாங்களே செலுத்தும்
மருத்துவச் செலவு (out-of-pocket expenditure). 70% பேர் மருத்துவர் ஆலோசனையின்றி
கடைகளில் வாங்கும் மருந்துகள்/வீட்டு மருத்துவத்தை நம்புவதாகக் கூறினர். இது கருத்துக்
கணிப்பு மட்டுமே – சுகாதார விளைவுகளின் (ஆயுட்காலம், சிசு இறப்பு) அளவீடு அல்ல.

தமிழ்நாடு தொடர்பு: 'மக்களைத் தேடி மருத்துவம்' திட்டம் ஆக. 5, 2021 அன்று கிருஷ்ணகிரி
மாவட்டத்தில் தொடங்கப்பட்டது – 45 வயதுக்கு மேற்பட்டோருக்கு உயர் ரத்த அழுத்தம்,
நீரிழிவுக்கு வீடு தேடி மருந்து, இயன்முறை சிகிச்சை; 2 கோடிக்கும் மேற்பட்டோரைச்
சென்றடைந்தது. இதற்காக 2024-ல் ஐ.நா. 'தொற்றா நோய்கள் தடுப்பு–கட்டுப்பாட்டுக்கான
முகமைகளுக்கிடையிலான பணிக்குழு' (UNIATF) விருது தமிழ்நாடு சுகாதாரத் துறைக்குக்
கிடைத்தது. மேலும் முதலமைச்சரின் விரிவான மருத்துவக் காப்பீட்டுத் திட்டமும்
செயல்படுகிறது.

Shanmugam IAS Academy – அடுத்த படி

வகுப்புகள்: TNPSC குரூப் 1, 2 / 2A (Prelims + Mains), குரூப் 4, UPSC / IAS – கோவை · மதுரை ·
ஆன்லைன் – https://www.shanmugamiasacademy.in/fees

நூல்கள் (PDF): TNPSC PYQ நூல்கள், பொதுத் தமிழ் முழுமையான நூல், UPSC நூல்கள் –
https://www.shanmugamiasacademy.in/study-materials
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