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டோரிபாலிமாப் (Zytorvi) புற்றுநோய் மருந்துக்கு DCGI
ஒப்புதல் – உணவுக்குழாய்ப் புற்றுநோய்க்கு இரண்டாவது
பயன்பாடு
சுகாதாரம் · 21 அக்டோபர் 2026 · https://www.shanmugamiasacademy.in/current-affairs-tamil/2026/10/21

செய்தி

டாக்டர் ரெட்டீஸ் லேபரட்டரீஸ் நிறுவனத்தின் 'Zytorvi' (டோரிபாலிமாப்) மருந்துக்கு, முன்னேறிய /
மீண்டும் வந்த / பரவிய உணவுக்குழாய் செதிள் உயிரணுப் புற்றுநோய்க்கு (ESCC) முதல்நிலைச்
சிகிச்சையாக – சிஸ்பிளாட்டின், பாக்லிடாக்சல் ஆகிய வேதிச்சிகிச்சை மருந்துகளுடன் சேர்த்து –
இந்தியத் தலைமை மருந்துக் கட்டுப்பாட்டாளர் (DCGI) ஒப்புதல் அளித்துள்ளார் (நிறுவனம் அக்.
21, 2026 அன்று அறிவித்தது). இந்தியாவில் இது இம்மருந்தின் இரண்டாவது பயன்பாடு;
முதலாவது – மூக்கு–தொண்டைப் புற்றுநோய் (nasopharyngeal carcinoma), நவ. 2024-ல் அறிமுகம்.
குறிப்பு: மருந்துக்கு முதல் ஒப்புதல் 2024-லேயே கிடைத்தது; இப்போது புதிய நோய்க்கான
ஒப்புதல்.

முக்கியத் தகவல்கள்

மருந்து டோரிபாலிமாப் (வணிகப் பெயர் Zytorvi) – PD-1-க்கு எதிரான
ஒற்றைப்படி எதிர்ப்பான் (monoclonal antibody); நோய்த்தடைச்
சிகிச்சை (immunotherapy)
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கண்டுபிடிப்பு / உரிமை ஷாங்காய் ஜுன்ஷி பயோசயின்சஸ் (சீனா); 2023 ஒப்பந்தப்படி
இந்தியா உட்பட 21 நாடுகளில் டாக்டர் ரெட்டீஸ் (ஹைதராபாத்)
விற்பனை உரிமை

புதிய பயன்பாடு உணவுக்குழாய் செதிள் உயிரணுப் புற்றுநோய் (ESCC) –
சிஸ்பிளாட்டின் + பாக்லிடாக்சலுடன்; PD-L1 சோதனை கட்டாயமில்லை

ஆய்வு முடிவு JUPITER-06 (கட்டம் 3): நோய் முன்னேற்றம் / இறப்பு அபாயம் 42%
குறைவு; சராசரி ஆயுள் 17.7 மாதம் (வேதிச்சிகிச்சை மட்டும் – 12.9)

முதல் பயன்பாடு மூக்கு–தொண்டைப் புற்றுநோய் (NPC) – நவ. 2024 அறிமுகம்; NPC-க்கு
இந்தியாவில் அனுமதி பெற்ற முதல் நோய்த்தடை மருந்து

நோய்ச் சுமை இந்தியாவில் உணவுக்குழாய்ப் புற்றுநோய்களில் சுமார் 80% ESCC
வகை; புற்றுநோய் இறப்புக்கான 4-ஆவது முக்கியக் காரணம்
(நிறுவனத் தகவல்)

பின்னணி

ஒழுங்குமுறை: DCGI – மத்திய மருந்துத் தரக் கட்டுப்பாட்டு அமைப்பின் (CDSCO) தலைவர்;
மத்திய சுகாதார அமைச்சகத்தின் சுகாதாரச் சேவைகள் தலைமை இயக்ககத்தின் (DGHS) கீழ்.
சட்ட அடிப்படை – மருந்துகள் மற்றும் அழகுசாதனப் பொருள்கள் சட்டம், 1940; புதிய
மருந்துகள் மற்றும் மருத்துவ ஆய்வுகள் விதிகள், 2019. CDSCO தலைமையகம் – புது தில்லி.
அறிவியல்: PD-1 என்பது T-உயிரணுக்களின் மேல் உள்ள 'தடுப்புச் சாவி' (immune checkpoint).
புற்றுநோய் உயிரணுக்கள் PD-L1 மூலம் இதை இயக்கி நோய்த்தடை அமைப்பிடமிருந்து
தப்புகின்றன. டோரிபாலிமாப் PD-1-ஐ அடைத்து, T-உயிரணுக்கள் புற்றுநோயைத் தாக்க
வழிசெய்கிறது. ஒற்றைப்படி எதிர்ப்பான்களின் பெயர்கள் '-mab' என முடியும் (எ.கா.
நிவோலுமாப், பெம்ப்ரோலிசுமாப்).
நோபல் பரிசு 2018 (உடலியங்கியல் / மருத்துவம்): ஜேம்ஸ் பி. ஆலிசன் (அமெரிக்கா – CTLA-4),
தசுகு ஹோஞ்சோ (ஜப்பான் – PD-1) – 'எதிர்மறை நோய்த்தடை ஒழுங்குமுறையைத் தடுப்பதன்
மூலம் புற்றுநோய்ச் சிகிச்சை' கண்டுபிடிப்புக்காக.
நோய்கள்: மூக்கு–தொண்டைப் புற்றுநோய் (NPC) எப்ஸ்டீன்–பார் வைரஸுடன் (EBV)
தொடர்புடையது; இந்தியாவில் வடகிழக்கு மாநிலங்களில் அதிகம் (கோஹிமா, நாகாலாந்து).
உணவுக்குழாய்ப் புற்றுநோய்க்குப் புகையிலை, மது முக்கிய அபாயக் காரணிகள்.

தமிழ்நாடு தொடர்பு: CDSCO-வின் தெற்கு மண்டல அலுவலகம் சென்னையில் உள்ளது (பிற
மண்டல அலுவலகங்களில் சில: காசியாபாத் – வடக்கு, கொல்கத்தா – கிழக்கு, மும்பை – மேற்கு).
18 வயதுக்கு மேற்பட்ட அனைவருக்கும் புற்றுநோய்ப் பரிசோதனையைக் கட்டாயமாக்கும்
முடிவை தமிழ்நாடு சுகாதார அமைச்சர் மா. சுப்பிரமணியன் 31 ஆக. 2024 அன்று அறிவித்தார்;
2023-ல் மாநிலத்தில் சுமார் 82,000 புற்றுநோயாளிகள் பதிவு.
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வகுப்புகள்: TNPSC குரூப் 1, 2 / 2A (Prelims + Mains), குரூப் 4, UPSC / IAS – கோவை · மதுரை ·
ஆன்லைன் – https://www.shanmugamiasacademy.in/fees

நூல்கள் (PDF): TNPSC PYQ நூல்கள், பொதுத் தமிழ் முழுமையான நூல், UPSC நூல்கள் –
https://www.shanmugamiasacademy.in/study-materials
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