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செய்தி

உலக போலியோ தினம் ஆண்டுதோறும் அக்டோபர் 24 அன்று கடைப்பிடிக்கப்படுகிறது.
போலியோவுக்கு எதிரான முதல் தடுப்பூசியை உருவாக்கிய குழுவுக்குத் தலைமை தாங்கிய
ஜோனஸ் சால்க்கின் பிறப்பை நினைவுகூர ரோட்டரி இன்டர்நேஷனல் இந்நாளை
உருவாக்கியது (சால்க் உண்மையில் பிறந்தது 28 அக். 1914). காட்டு போலியோ வைரஸ் (WPV1)
இன்னும் பாகிஸ்தான், ஆப்கானிஸ்தான் ஆகிய இரண்டு நாடுகளில் மட்டுமே பரவுகிறது; 2026-
ல் ஆப்கானிஸ்தானில் 42 பாதிப்புகள் (GPEI; அக். 23 செய்தி), பாகிஸ்தானில் 6 பாதிப்புகள் (அக்.
5 வரை). போலியோ பரவல் இன்னும் 'பன்னாட்டு அக்கறைக்குரிய பொதுச் சுகாதார
அவசரநிலை' (PHEIC).

முக்கியத் தகவல்கள்

உருவாக்கியது ரோட்டரி இன்டர்நேஷனல் – ஜோனஸ் சால்க் நினைவாக

தடுப்பூசிகள் IPV (ஊசி, செயலிழந்த வைரஸ்) – ஜோனஸ் சால்க், 1955; OPV
(வாய்வழி, வலுவிழந்த உயிருள்ள வைரஸ்) – ஆல்பர்ட் சேபின்

இந்தியா கடைசிப் பாதிப்பு – ஹவுரா (மேற்கு வங்கம்), 13 ஜன. 2011; WHO
சான்று (தென்கிழக்கு ஆசியப் பகுதி) – 27 மார்ச் 2014

பல்ஸ் போலியோ முதல் தேசியச் சுற்று 9 டிச. 1995; 5 வயதுக்குட்பட்ட குழந்தைகளுக்கு
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பரவும் நாடுகள் பாகிஸ்தான், ஆப்கானிஸ்தான் (WPV1)

ஒழிந்த வகைகள் WPV2 – 2015; WPV3 – 2019 அறிவிப்பு

பின்னணி

அறிவியல்: போலியோ (இளம்பிள்ளைவாதம்) 'என்டெரோவைரஸ்' வகையைச் சேர்ந்த
போலியோ வைரஸால் ஏற்படுகிறது; மலம்–வாய் (faecal–oral) வழியாக, அசுத்த நீர்–உணவு
மூலம் பரவுகிறது. குடலில் பெருகி, சில நேரங்களில் தண்டுவடத்தின் இயக்க
நரம்பணுக்களைத் (motor neurons) தாக்கி நிரந்தர முடக்குவாதத்தை உண்டாக்குகிறது;
பெரும்பாலும் 5 வயதுக்குட்பட்ட குழந்தைகள் பாதிக்கப்படுகின்றனர்.
தடுப்பூசி வரலாறு: சால்க்கின் ஊசி வழி IPV 1955-ல் உரிமம் பெற்றது; சேபினின் வாய்வழி
OPV 1960-களில் பரவலானது – மலிவு, எளிதாகக் கொடுக்கலாம், குடல் நோய் எதிர்ப்பையும்
தருகிறது. அரிதாக, OPV-யின் வலுவிழந்த வைரஸ் மாறி 'தடுப்பூசி வழி போலியோ வைரஸ்'
(cVDPV) உருவாகலாம்; இதைக் குறைக்க 'புதிய OPV2' (nOPV2) 2020-ல் WHO அவசரப்
பயன்பாட்டுப் பட்டியலில் சேர்க்கப்பட்டது.
உலக முயற்சி: 1988-ல் உலகப் போலியோ ஒழிப்பு முன்னெடுப்பு (GPEI) தொடங்கியது – WHO,
ரோட்டரி, UNICEF, அமெரிக்க CDC; பின்னர் கேட்ஸ் அறக்கட்டளை, காவி (Gavi) இணைந்தன.
ரோட்டரியின் 'போலியோபிளஸ்' திட்டம் 1985-ல் தொடங்கியது. ஆப்பிரிக்கப் பகுதி 2020-ல்
காட்டு போலியோ இல்லாததாகச் சான்று பெற்றது (நைஜீரியா உட்பட).
இந்தியா: உலகளாவிய நோய்த்தடுப்புத் திட்டம் (UIP) 1985; பல்ஸ் போலியோ முதல் தேசியச்
சுற்று 9 டிச. 1995. கடைசி காட்டு போலியோ பாதிப்பு ஹவுராவில் (மேற்கு வங்கம்) 13 ஜன.
2011; பிப். 2012-ல் 'போலியோ பரவும் நாடுகள்' பட்டியலிலிருந்து நீக்கம்; 27 மார்ச் 2014 அன்று
WHO தென்கிழக்கு ஆசியப் பகுதியுடன் இந்தியா போலியோ இல்லாத நாடாகச் சான்று
பெற்றது. தற்போது OPV சொட்டு மருந்துடன் 'பகுதியளவு IPV' (fIPV) ஊசியும்
வழங்கப்படுகிறது.

தமிழ்நாடு தொடர்பு: ரோட்டரி தனது 'போலியோபிளஸ்' திட்டத்தைத் தொடங்க தமிழ்நாட்டைத்
தேர்ந்தெடுத்தது; அப்போதைய முதல்வர் எம்.ஜி.ஆர்., மாநில சுகாதார அமைச்சர் டாக்டர் எச்.வி.
ஹண்டேவுக்கு (1980–86) பெரிய அளவிலான போலியோ தடுப்பூசி இயக்கத்தைத் தொடங்க முழு
அதிகாரம் வழங்கினார்; மாநில பொதுச் சுகாதாரத் துறை ரோட்டரிக்குக் கிடைக்கச்
செய்யப்பட்டது. 'நாடு தழுவிய பல்ஸ் போலியோ கருத்து ரோட்டரியின் சிந்தனை; அது
தமிழ்நாட்டில் தொடங்கியது' என்று ஹண்டே கூறியுள்ளார் (ரோட்டரி நியூஸ்). தமிழ்நாடு 21
ஆண்டுகளாகப் போலியோ இல்லாத மாநிலம் (சுகாதார அமைச்சர் மா. சுப்பிரமணியன், அக்.
2025).

Shanmugam IAS Academy – அடுத்த படி

வகுப்புகள்: TNPSC குரூப் 1, 2 / 2A (Prelims + Mains), குரூப் 4, UPSC / IAS – கோவை · மதுரை ·
ஆன்லைன் – https://www.shanmugamiasacademy.in/fees

நூல்கள் (PDF): TNPSC PYQ நூல்கள், பொதுத் தமிழ் முழுமையான நூல், UPSC நூல்கள் –
https://www.shanmugamiasacademy.in/study-materials

இலவச quiz + தினசரி PDF: https://www.shanmugamiasacademy.in/free-pdf-download · இந்த
நாளின் அனைத்துச் செய்திகளும்: https://www.shanmugamiasacademy.in/current-affairs-
tamil/2026/10/23

சேர்க்கைக்கு அழைக்க / WhatsApp: 99941 46662 · 99944 27714 · www.shanmugamiasacademy.in

Shanmugam IAS Academy · www.shanmugamiasacademy.in/current-affairs-tamil/2026/10/23 · 99941 46662 · 2/2

SHANMUGAM IA
S ACADEMY

SHANMUGAM IA
S ACADEMY

www.shanmugamiasacademy.in


