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2026 ஆசிய பாரா விளையாட்டுப் போட்டிகளில் இந்தியா
சாதனை அளவாக 114 பதக்கங்கள் (30 தங்கம்) – பதக்கப்
பட்டியலில் 4-ஆம் இடம்
விளையாட்டு · 25 அக்டோபர் 2026 · https://www.shanmugamiasacademy.in/current-affairs-tamil/2026/10/25

செய்தி

ஜப்பானின் ஐச்சி–நகோயாவில் அக். 18–24, 2026-ல் நடந்த 5-ஆவது ஆசிய பாரா விளையாட்டுப்
போட்டிகளில் இந்தியா 30 தங்கம், 35 வெள்ளி, 49 வெண்கலம் என மொத்தம் 114
பதக்கங்களுடன் பதக்கப் பட்டியலில் 4-ஆம் இடம் பெற்றது – இதுவரையிலான சிறந்த
செயல்பாடு. இது ஹாங்சோ 2022 (2023-ல் நடந்தது) போட்டியில் பெற்ற முந்தைய சிறப்பை
முறியடித்தது. அக். 23 அன்று மட்டும் 9 தங்கம். பாரா தடகளத்தில் அதிகபட்சம் 65 பதக்கங்கள் (22
தங்கம்). சீனா (400-க்கும் மேற்பட்ட பதக்கங்கள்), ஜப்பான் (186), உஸ்பெகிஸ்தான் (145) முதல்
மூன்று இடங்கள்.

முக்கியத் தகவல்கள்

போட்டி 5-ஆவது ஆசிய பாரா விளையாட்டு – ஐச்சி–நகோயா, ஜப்பான்; அக்.
18–24, 2026

இந்தியா 30 தங்கம், 35 வெள்ளி, 49 வெண்கலம் = 114; 4-ஆம் இடம்; 168 வீரர்கள்,
11 விளையாட்டுகள்

முதலிடம் சீனா (400-க்கும் மேற்பட்ட பதக்கங்கள்); ஜப்பான் 2-ஆவது,
உஸ்பெகிஸ்தான் 3-ஆவது
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வளர்ச்சி பாரா நீச்சல் 1 → 11 பதக்கங்கள்; பாரா மேசைப்பந்து 2 → 7
வெண்கலம்

பின்னணி

இந்தியப் பாராலிம்பிக் குழு (PCI): 1992-ல் 'உடல் ஊனமுற்றோர் விளையாட்டுக் கூட்டமைப்பு'
(Physically Handicapped Sports Federation of India) என்ற பெயரில் தொடங்கப்பட்டது;
தலைமையகம் புதுதில்லி; சர்வதேசப் பாராலிம்பிக் குழு (IPC), ஆசியப் பாராலிம்பிக் குழு (APC)
இணைப்பு. இரு பாராலிம்பிக் தங்கம் வென்ற ஈட்டி எறிதல் வீரர் தேவேந்திர ஜஜாரியா மார்ச்
2024-ல் போட்டியின்றித் தலைவராகத் தேர்ந்தெடுக்கப்பட்டார்.
வரலாற்றுச் சாதனையாளர்கள்: தீபா மாலிக் – 2016 ரியோ பாராலிம்பிக்கில் குண்டு எறிதலில்
(F53) வெள்ளி வென்று பாராலிம்பிக் பதக்கம் பெற்ற முதல் இந்தியப் பெண்; பின்னர் PCI
தலைவர். சுமித் அன்டில் (ஹரியானா) – ஈட்டி எறிதல் F64 பிரிவில் டோக்கியோ 2020, பாரிஸ்
2024 இரண்டிலும் தங்கம்.
ஷீத்தல் தேவி (ஜம்மு–காஷ்மீர்) – கைகள் இல்லாமல் கால்களால் வில்லை இயக்கும் பாரா
வில்வித்தை வீராங்கனை; பாரிஸ் 2024 கலப்பு அணிப் பிரிவில் வெண்கலம். 'T64' –
முழங்காலுக்குக் கீழ் கால் இழப்பு/செயற்கைக் கால் கொண்ட ஓட்டப் பிரிவு.

தமிழ்நாடு தொடர்பு: ஐச்சி–நகோயாவில் தமிழகப் பாரா பேட்மின்டன் வீரர்கள் பதக்கங்கள்
வென்றனர் – துளசிமதி முருகேசன் (மகளிர் இரட்டையர் SL3–SU5 தங்கம், மானசி ஜோஷியுடன்;
ஒற்றையர் SU5, கலப்பு இரட்டையர் வெள்ளி), நித்யஸ்ரீ சிவன் (மகளிர் ஒற்றையர் SH6 வெள்ளி),
மனிஷா ராமதாஸ் (மகளிர் ஒற்றையர் SU5 வெண்கலம்), சிவராஜன் சோலைமலை (ஆண்கள்
இரட்டையர் SH6 வெள்ளி, கிருஷ்ணா நாகருடன்). மாற்றுத்திறனாளிகள் நலனுக்காகத்
தமிழ்நாடு 1992-ல் தனித் துறையை உருவாக்கியது; 2010-ல் 'மாற்றுத்திறனாளிகள் நலத் துறை'
எனப் பெயர் மாற்றம்; இத்துறை முதலமைச்சரின் நேரடிப் பொறுப்பில் உள்ளது.
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வகுப்புகள்: TNPSC குரூப் 1, 2 / 2A (Prelims + Mains), குரூப் 4, UPSC / IAS – கோவை · மதுரை ·
ஆன்லைன் – https://www.shanmugamiasacademy.in/fees

நூல்கள் (PDF): TNPSC PYQ நூல்கள், பொதுத் தமிழ் முழுமையான நூல், UPSC நூல்கள் –
https://www.shanmugamiasacademy.in/study-materials

இலவச quiz + தினசரி PDF: https://www.shanmugamiasacademy.in/free-pdf-download · இந்த
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