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2029 உலகப் பளுதூக்குதல் சாம்பியன்ஷிப் போட்டியை
அகமதாபாத் நடத்தும் – இந்தியாவில் முதல்முறை
விருதுகள், விமானப் போக்குவரத்து, தொழில், விளையாட்டு · 26 அக்டோபர் 2026 ·
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செய்தி

சீனாவின் நிங்போ நகரில் நடைபெற்ற சர்வதேசப் பளுதூக்குதல் கூட்டமைப்பின் (IWF)
செயற்குழுக் கூட்டத்துக்குப் பின், அக். 25, 2026 அன்று 2029 மூத்தோர் உலகப் பளுதூக்குதல்
சாம்பியன்ஷிப் போட்டியை நடத்தும் உரிமை குஜராத்தின் அகமதாபாத் நகருக்கு
வழங்கப்பட்டது. மூத்தோர் உலகப் பளுதூக்குதல் போட்டியை இந்தியா நடத்துவது இதுவே
முதல்முறை. அதே கூட்டத்தில் 2030 உலகப் போட்டி – மாஸ்கோ (ரஷ்யா), 2028 உலக இளையோர்
போட்டி – பிரிஸ்டினா (கொசோவோ), 2028 உலக ஜூனியர் போட்டி – கராகஸ் (வெனிசுவேலா)
எனவும் அறிவிக்கப்பட்டது. 2026 உலகப் போட்டி நிங்போவில் அக். 27 முதல் நடைபெறுகிறது.
அகமதாபாத் 2030 காமன்வெல்த் போட்டிகளையும் நடத்தவுள்ளது.

முக்கியத் தகவல்கள்

முடிவு IWF செயற்குழு, நிங்போ (சீனா); அறிவிப்பு 25 அக். 2026

போட்டி 2029 மூத்தோர் உலகப் பளுதூக்குதல் சாம்பியன்ஷிப் – அகமதாபாத்,
குஜராத்

சிறப்பு இந்தியாவில் முதல் மூத்தோர் உலகப் பளுதூக்குதல் போட்டி
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பிற ஒதுக்கீடுகள் 2030 – மாஸ்கோ; 2028 இளையோர் – பிரிஸ்டினா; 2028 ஜூனியர் –
கராகஸ்

2026 உலகப் போட்டி நிங்போ, சீனா (அக். 27 முதல்)

அகமதாபாத் 2030 காமன்வெல்த் போட்டிகள்; 2036 ஒலிம்பிக்குக்கு இந்தியாவின்
முன்மொழிவு நகரம்

பின்னணி

விளையாட்டு: பளுதூக்குதலில் இரு முறைகள் – 'ஸ்னாட்ச்' (ஒரே இயக்கத்தில் தலைக்கு
மேல்), 'கிளீன் அண்ட் ஜெர்க்' (முதலில் தோளுக்கு, பின் தலைக்கு மேல்); இரண்டின் சிறந்த
எடைகளின் கூட்டுத்தொகையே முடிவை நிர்ணயிக்கும். பவர்லிஃப்டிங் (ஸ்குவாட், பெஞ்ச்
பிரஸ், டெட்லிஃப்ட்) வேறு விளையாட்டு. ஒலிம்பிக்கில் மகளிர் பளுதூக்குதல் 2000 சிட்னியில்
அறிமுகமானது.
இந்திய நட்சத்திரங்கள்: கர்ணம் மல்லேஸ்வரி (ஆந்திரப் பிரதேசம்) – 2000 சிட்னி
ஒலிம்பிக்கில் வெண்கலம் (69 கிலோ) – ஒலிம்பிக் பதக்கம் வென்ற முதல் இந்தியப் பெண்.
மீராபாய் சானு (மணிப்பூர்) – 2017 உலகச் சாம்பியன்; டோக்கியோ 2020 ஒலிம்பிக்கில்
வெள்ளி (49 கிலோ).
அமைப்பு: சர்வதேசப் பளுதூக்குதல் கூட்டமைப்பு (IWF) – தலைமையகம் லோசான்
(சுவிட்சர்லாந்து; முன்பு புடாபெஸ்ட்). அகமதாபாத் சபர்மதி ஆற்றின் கரையில் உள்ளது; 2026
ஆசியப் பளுதூக்குதல் போட்டி அருகிலுள்ள காந்திநகரில் நடைபெற்றது.

தமிழ்நாடு தொடர்பு: வேலூர் அருகிலுள்ள சத்துவாச்சாரி 'தமிழ்நாட்டுப் பளுதூக்குதலின்
தொட்டில்' எனப்படுகிறது. இங்கு வளர்ந்த சதீஷ் குமார் சிவலிங்கம், காமன்வெல்த்
போட்டிகளில் ஆடவர் 77 கிலோ பிரிவில் 2014 கிளாஸ்கோ, 2018 கோல்ட் கோஸ்ட் என இருமுறை
தங்கம் வென்றார்; அர்ஜுனா விருது பெற்ற இவர், சத்துவாச்சாரியிலிருந்து அர்ஜுனா பெற்ற
நான்காவது வீரர்.
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