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திருமண வாழ்வுக்குத் தயார்படுத்தும் சான்றிதழ் படிப்பு:
கோவா மனையியல் கல்லூரி அறிமுகம்
பாடப் பகுதிகள்: சமூகப் பிரச்சினைகள் · TNPSC குரூப் 1, 2, 4 · நடப்பு நிகழ்வுகள்

செய்தி

பனாஜியில் உள்ள கோவா மனையியல் கல்லூரி (Goa College of Home Science), 'திருமணத்
தயார்நிலை: ஆரோக்கியமான, நீடித்த உறவுகளுக்குத் தயாராதல்' என்ற சான்றிதழ் படிப்பை
அறிமுகப்படுத்தியுள்ளது (PTI, 4 நவம்பர் 2026). கல்லூரியின் மனித வளர்ச்சி, குடும்பவியல்
துறை வடிவமைத்த இந்த 15 நாள் படிப்பு 2026 டிசம்பர் 2 முதல் 17 வரை நடைபெறும். இளநிலை,
முதுநிலை மாணவர்கள், திருமணமாகாத இளைஞர்கள், ஆரோக்கியமான உறவுகளில்
ஆர்வமுள்ள அனைவரும் சேரலாம். சுயவிழிப்புணர்வு, ஆண்மை–பெண்மை பற்றிய புரிதல்
உறவுகளில் ஏற்படுத்தும் தாக்கம், 'திருமண விழா – திருமண வாழ்க்கை' வேறுபாடு போன்ற
தலைப்புகள் இதில் உள்ளன. திருமணத் தயார்நிலை என்பது திருமண விழாவைத்
திட்டமிடுவதைத் தாண்டி, தன்னையும் துணையையும் உறவையும் புரிந்துகொள்வது என
கல்லூரி முதல்வர் மகேஷ் பை கூறினார். மணமுறிவுகளைக் குறைக்க மாநிலம் முழுவதும்
திருமணத்துக்கு முந்தைய ஆலோசனையை அறிமுகப்படுத்த அரசு திட்டமிடுவதாகக் கோவா
முதலமைச்சர் பிரமோத் சாவந்த் தெரிவித்துள்ளார். 2022–2025-ல் கோவா சிவில்
நீதிமன்றங்களில் 3,000-க்கும் மேற்பட்ட திருமண, மணமுறிவு மனுக்கள் தாக்கலாகின (2024-ல்
மட்டும் 947).
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தேர்வுக்கான முக்கியக் குறிப்புகள்

அம்சம் விவரம்

கல்லூரி கோவா மனையியல் கல்லூரி, பனாஜி

படிப்பு திருமணத் தயார்நிலை – ஆரோக்கியமான, நீடித்த உறவுகள்
(சான்றிதழ்)

துறை மனித வளர்ச்சி, குடும்பவியல்

காலம் 15 நாள்; 2–17 டிசம்பர் 2026

யார் சேரலாம் மாணவர்கள், திருமணமாகாத இளைஞர்கள், ஆர்வலர்கள்

அரசுத் திட்டம் மாநிலம் முழுவதும் திருமணத்துக்கு முந்தைய ஆலோசனை
(முதலமைச்சர் சாவந்த்)

மனுக்கள் 2022–25: 3,000+; 2024: 947

கோவா சட்டம் போர்த்துக்கீசியக் குடிமைச் சட்டம் 1867 அடிப்படையிலான கோவா
குடிமைச் சட்டம்

பின்னணி

வரலாறு: 1510-ல் அல்போன்சோ டி அல்புகர்க் பீஜாப்பூர் (ஆதில் ஷாஹி) சுல்தானிடமிருந்து
கோவாவைக் கைப்பற்றினார்; அதுமுதல் சுமார் 450 ஆண்டுகள் போர்த்துக்கீசிய ஆட்சி
நீடித்தது. 1961 டிசம்பர் 18–19 'ஆபரேஷன் விஜய்' மூலம் கோவா, டாமன், டையூ
விடுவிக்கப்பட்டன; டிசம்பர் 19 கோவா விடுதலை நாள். 1987 மே 30-ல் கோவா 25-வது
மாநிலமானது.

கோவா குடிமைச் சட்டம்: 1867 போர்த்துக்கீசியக் குடிமைச் சட்டம் 1870-ல் கோவாவுக்கு
நீட்டிக்கப்பட்டது; விடுதலைக்குப் பின்னும் தொடர்கிறது. இதன்படி திருமணங்களுக்குச் சிவில்
பதிவு கட்டாயம்; 'சொத்துப் பொதுவுடைமை' (communion of assets) – திருமணத்துக்கு முன்பும்
பின்பும் உள்ள சொத்துக்களில் கணவன், மனைவி இருவருக்கும் சமபங்கு;
மணமுறிவின்போது ஒவ்வொருவருக்கும் பாதி. ஆனால் சில சமூகங்களுக்குத் தனி விதிகள்
இருப்பதால் இது முழுமையான பொது சிவில் சட்டம் அல்ல என விமர்சகர்கள் கூறுகின்றனர்.

அரசியலமைப்பு: உறுப்பு 44 (அரசு நெறிமுறைக் கோட்பாடு) நாடு முழுவதும் பொது சிவில்
சட்டத்தை அரசு முயல வேண்டும் என்கிறது. திருமணம், மணமுறிவு, வாரிசுரிமை ஆகியவை
பொதுப் பட்டியலில் (பதிவு 5) உள்ளதால் மத்திய, மாநில அரசுகள் இரண்டும் சட்டம்
இயற்றலாம். சிறப்புத் திருமணச் சட்டம், 1954 மதம் பாராமல் சிவில் திருமணத்தை
அனுமதிக்கிறது.

சமூகவியல்: திருமணத்துக்கு முந்தைய ஆலோசனை, குடும்பநல நீதிமன்றங்கள் (குடும்பநல
நீதிமன்றச் சட்டம், 1984) போன்றவை சமரசம் மூலம் குடும்பப் பிணக்குகளைக் குறைக்கும்
நோக்கம் கொண்டவை. கோவா கல்லூரியின் இப்படிப்பு, உறவுகள் பற்றிய உளவியல்
விழிப்புணர்வை இளைஞர்களுக்கு முன்கூட்டியே வழங்கும் முயற்சி.
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தமிழ்நாடு தொடர்பு: தமிழ்நாடு: தமிழ்நாடு திருமணப் பதிவுச் சட்டம், 2009 மதம் பாராமல்
அனைத்துத் திருமணங்களின் பதிவையும் கட்டாயமாக்கியுள்ளது. சமூக நலத் துறையின்
திருமண நிதியுதவித் திட்டங்கள்: டாக்டர் தருமாம்பாள் அம்மையார் நினைவு (விதவை
மறுமணம்), ஈ.வெ.ரா. மணியம்மையார் நினைவு (ஏழை விதவையரின் மகள்கள்), அன்னை
தெரசா நினைவு (ஆதரவற்ற பெண்கள்), டாக்டர் முத்துலட்சுமி ரெட்டி நினைவு (கலப்புத்
திருமணம்). ஏழைக் குடும்பப் பெண்களுக்கான மூவலூர் ராமாமிர்தம் அம்மையார் நினைவுத்
திருமண உதவித் திட்டம் 2022-ல் உயர்கல்வி உறுதித் திட்டமாக ('புதுமைப் பெண்')
மாற்றப்பட்டது.

அடிக்கடி கேட்கப்படும் கேள்விகள்

இந்தச் செய்தி எதைப் பற்றியது?
பனாஜியில் உள்ள கோவா மனையியல் கல்லூரி (Goa College of Home Science), 'திருமணத்
தயார்நிலை: ஆரோக்கியமான, நீடித்த உறவுகளுக்குத் தயாராதல்' என்ற சான்றிதழ் படிப்பை
அறிமுகப்படுத்தியுள்ளது (PTI, 4 நவம்பர் 2026).

தேர்வுக்கு நினைவில் கொள்ள வேண்டிய முக்கியத் தகவல்கள் எவை?
கல்லூரி: கோவா மனையியல் கல்லூரி, பனாஜி; படிப்பு: திருமணத் தயார்நிலை –
ஆரோக்கியமான, நீடித்த உறவுகள் (சான்றிதழ்); துறை: மனித வளர்ச்சி, குடும்பவியல்; காலம்:
15 நாள்; 2–17 டிசம்பர் 2026.

இந்தச் செய்தியின் பின்னணி என்ன?
வரலாறு: 1510-ல் அல்போன்சோ டி அல்புகர்க் பீஜாப்பூர் (ஆதில் ஷாஹி) சுல்தானிடமிருந்து
கோவாவைக் கைப்பற்றினார்; அதுமுதல் சுமார் 450 ஆண்டுகள் போர்த்துக்கீசிய ஆட்சி
நீடித்தது.

பயிற்சி வினாக்கள் (விடையுடன்)

1. 1510-ல் பீஜாப்பூர் சுல்தானிடமிருந்து கோவாவைக் கைப்பற்றிய போர்த்துக்கீசியத்
தளபதி யார்?
A) வாஸ்கோடகாமா

B) பிரான்சிஸ்கோ டி அல்மெய்டா

C) பார்த்தலோமியோ டயஸ்

D) அல்போன்சோ டி அல்புகர்க்

விடை: D – விளக்கம்: அல்புகர்க் – இந்தியாவில் போர்த்துக்கீசிய ஆதிக்கத்தின் உண்மையான நிறுவனர்.
அல்மெய்டா – முதல் வைஸ்ராய் ('நீலநீர்க் கொள்கை').

2. 1961 டிசம்பரில் கோவாவைப் போர்த்துக்கீசிய ஆட்சியிலிருந்து விடுவித்த இந்திய
ராணுவ நடவடிக்கை எது?
A) ஆபரேஷன் போலோ

B) ஆபரேஷன் விஜய்
C) ஆபரேஷன் மேக்தூத்

D) ஆபரேஷன் புளூ ஸ்டார்

விடை: B – விளக்கம்: டிசம்பர் 19 – கோவா விடுதலை நாள். போலோ – ஹைதராபாத் (1948); மேக்தூத் –
சியாச்சின் (1984); புளூ ஸ்டார் – அமிர்தசரஸ் (1984).
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3. கோவாவின் ஆட்சிமொழியான கொங்கணி, எந்த மொழிகளுடன் சேர்ந்து
எட்டாவது அட்டவணையில் இடம்பெற்றது?
A) போடோ, சந்தாலி

B) சிந்தி

C) மைதிலி, டோக்ரி

D) மணிப்புரி, நேபாளி

விடை: D – விளக்கம்: 71-வது திருத்தம் (1992). சிந்தி – 21-வது திருத்தம் (1967); போடோ, சந்தாலி, மைதிலி,
டோக்ரி – 92-வது திருத்தம் (2003).

4. கோவா குடிமைச் சட்டத்தின் தனிச்சிறப்பான அம்சம் எது?
A) திருமணப் பதிவு விருப்பத்தேர்வு

B) சொத்தில் தம்பதியருக்குச் சமபங்கு

C) மதச் சடங்குத் திருமணம் மட்டுமே

D) மணமுறிவுக்கு முழுத் தடை

விடை: B – விளக்கம்: 'சொத்துப் பொதுவுடைமை' – மணமுறிவின்போது ஒவ்வொருவருக்கும் பாதி;
ஒருவர் சம்மதமின்றி மற்றவர் சொத்தை விற்க இயலாது. சிவில் பதிவே திருமணச் சான்று.

5. விதவை மறுமணத்துக்கான தமிழ்நாடு அரசின் திருமண நிதியுதவித் திட்டம்
யாருடைய பெயரில் உள்ளது?
A) டாக்டர் முத்துலட்சுமி ரெட்டி

B) அன்னை தெரசா

C) டாக்டர் தருமாம்பாள்

D) மூவலூர் ராமாமிர்தம்

விடை: C – விளக்கம்: தருமாம்பாள் அம்மையார் நினைவுத் திட்டம். முத்துலட்சுமி ரெட்டி – கலப்புத்
திருமணம்; அன்னை தெரசா – ஆதரவற்ற பெண்கள்; மூவலூர் திட்டம் 2022-ல் உயர்கல்வி உதவியாக
('புதுமைப் பெண்') மாறியது.
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